
EJERCICIO: 1.- ELABORAR UN PRESUPUESTO PERSONAL EN DONDE DETERMINEN PRIORIDADES PARA

LOGRAR SUS METAS A CORTO Y LARGO PLAZO

Prioridad Metas Costo años/meses Ahorro mensual

1 Vacaciones 10,000.00 6 138.89

2

3

4

5

Prioridad Metas Costo años/meses Ahorro mensual

1 carro 195,000.00 12 1,354.17

2 0.00

3 0.00

4 0.00

5 0.00

Debo ahorrar por mes 1,493.06

INGRESOS Valor

Sueldo 5,000

Asesorías

Pensión

Intereses de mis cuentas

Otros ingresos

Otros ingresos

Otros ingresos

Total ingresos 0

GASTOS Valor

Hipoteca 

Arrendamiento

pago fijo de compra de Vehículo

Alimentación 1500

Servicios Públicos (Agua, Luz, Gas) 350

Gastos teléfono fijo 

Gastos Teléfono Móvil 300

Gastos TV cable

PRESUPUESTO I

Debes llevar el control de tus ingresos y gastos: Registrando

todos tus ingresos de todas las fuentes dentro de un

determinado periodo vs todos los gastos incurridos durante

el mismo periodo, puedes determinar si tus gastos son

mayores, proporcionales o menores que tus ingresos. Esto te

permitirá identificar tus fallas o fortalezas respecto de tu

presupuesto, para poder tomar acciones correctivas o de

continuidad.

Define categorías que se ajusten a tu realidad: No es lo

mismo que realices un presupuesto si eres un estudiante, un

ama de casa o un tendero. Por este motivo al diseñar tu

presupuesto debes escoger categorías que se ajusten a tu

ritmo de vida. Las categorías más generales de un

presupuesto, deben ser Gastos y Ahorro, pero puedes

agregar categorías o subcategorías según te convenga. 

Trázate unas metas y cúmplelas con un ahorro mensual

Corto plazo

Largo plazo

Mejora tus finanzas haciendo tu propio presupuesto

Establece tus metas financieras: Determina que quieres logar con tu dinero, además de cubrir tus necesidades

básicas y demás prioridades, es importante saber hacia dónde quieres dirigir tus esfuerzos estableciendo

montos y tiempos claros. 



Pago de Colegio 400

Gastos mantenimiento vehículo

Seguros

Cuota Tarjeta Crédito

Impuestos 

Entretenimiento 270

Otros 3000

Otros

Otros

Otros

Total gastos 5,820.00

Capacidad de Ahorro Total -820.00

Define categorías que se ajusten a tu realidad: No es lo

mismo que realices un presupuesto si eres un estudiante, un

ama de casa o un tendero. Por este motivo al diseñar tu

presupuesto debes escoger categorías que se ajusten a tu

ritmo de vida. Las categorías más generales de un

presupuesto, deben ser Gastos y Ahorro, pero puedes

agregar categorías o subcategorías según te convenga. 



Debes llevar el control de tus ingresos y gastos: Registrando

todos tus ingresos de todas las fuentes dentro de un

determinado periodo vs todos los gastos incurridos durante

el mismo periodo, puedes determinar si tus gastos son

mayores, proporcionales o menores que tus ingresos. Esto te

permitirá identificar tus fallas o fortalezas respecto de tu

presupuesto, para poder tomar acciones correctivas o de

continuidad.

Define categorías que se ajusten a tu realidad: No es lo

mismo que realices un presupuesto si eres un estudiante, un

ama de casa o un tendero. Por este motivo al diseñar tu

presupuesto debes escoger categorías que se ajusten a tu

ritmo de vida. Las categorías más generales de un

presupuesto, deben ser Gastos y Ahorro, pero puedes

agregar categorías o subcategorías según te convenga. 



Define categorías que se ajusten a tu realidad: No es lo

mismo que realices un presupuesto si eres un estudiante, un

ama de casa o un tendero. Por este motivo al diseñar tu

presupuesto debes escoger categorías que se ajusten a tu

ritmo de vida. Las categorías más generales de un

presupuesto, deben ser Gastos y Ahorro, pero puedes

agregar categorías o subcategorías según te convenga. 


